CARENNAC

«Banquets et Ripailles. .. », une

Double exposition au chiteau de
Carennac, préparée par le service
du patrimoine del’Association de
développement de la vallée dela
Dordogne lotoise.La premiére, « Le
cantou, ceeur du foyer »,en parte-
nariat avec le conseil général et le
musée départemental de Cuzals,
permetaux visiteurs de retrouver
les ustensiles et 'atmosphere des
cantous de nos grands-meres. De
magnifiques photos sont la pour
montrer aux générations récentes
ceque pouvait étre lavieala cam-
pagneilyaquelquesdécennies:le
cantou,a lafois source de lumiére
etde chaleur pourla maison. Avec
aussi un petitclind’ceila Landru!
Autre exposition: « Banquetset ri-
pailles a I'heure médiévale », Une
dizaine de panneaux, prétés parla
ville d’art et d’histoire de Riom,
permettent de partir i la décou-
vertedelacuisine du Moyen-Age.
Unecuisinelégéreaux saveurs ve-

exposition gourmande

g A

nuesd’ailleurs commel’a fortbien
expliqué Anne-Marie Pécheur,
danslaquelle les épices prenaient
une belle place: c’était la cuisine
des seigneurs, des fastes princiers,
unvéritableart de vivre. Celle des
paysans était plus rustique, moins
riche, la soupe étant 'un des plats
principaux constituée de légumi-
neuses et de lard. Lors du vernis-
sage de I'exposition, samedi der-
nier, Jean Launay, vice-président
de ’ADVD, chargé du Pays d'Art
etd’histoire,a souligné la complé-
mentarité tres forte entre les ac-
tions économiques de’ADVD et
les actions en direction du tou-
risme organisées par le Pays d’Art
etd’histoire: « Des synergies sont
a développer entre culture, patri-
moine ettourisme pour présenter
notre Pays de la meilleure fagon
auxvisiteursdel'été...»
Expositionvisible jusqu'en novem-
bre. Entrée gratuite.
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